CAMARA DE IUNA-ES

NOTICIAS GERAL

VERAO E TEMPO DE AUMENTAR OS CUIDADOS CONTRA
O MOSQUITO AEDES AEGYPTI

E IMPORTANTE FAZER VISTORIAS DENTRO DE CASA, ONDE PODE HAVER DEPOSITOS DE AGUA PARADA QUE
PASSAM DESPERCEBIDOS
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O Aedes aegypti se reproduz o ano todo, mas é durante o verdo que ele se prolifera ainda mais
por causa das constantes chuvas e do calor, condi¢cdes que o mosquito adora. Por isso é
necessario redobrar os cuidados ndo s6 no quintal, onde muitas vezes sao deixados expostos
ao tempo brinquedos e outros objetos que podem acumular dgua e se tornar criadouros do
mosquito.

E importante também fazer vistorias dentro de casa, onde pode haver depositos de agua
parada que passam despercebidos, como o reservatorio que fica atras da geladeira e sanitarios
da area de servigo.

A gerente de Vigilancia em Saude da Secretaria de Estado da Saude, Gilsa Rodrigues, destaca
gue o objetivo é eliminar a possibilidade de o Aedes aegypti se proliferar. Ela lembra que o
mosquito transmite doencas que matam, como a dengue, e doencas que tém um potencial letal
menor, mas que causam seérios danos a salde, como a zika, que provoca microcefalia e outras
malformacgBes em bebés, e a chikungunya, que pode deixar o individuo incapacitado
fisicamente por um longo periodo.

"N&o importa se 0 mosquito nasceu na minha casa ou no quintal do vizinho. Uma vez que ele
nasce, ele vai sair de onde ele esta e vai procurar pessoas para picar. Por isso o combate ao
mosquito deve ser um compromisso de todos, porque é um mal que afeta a todos. O poder

publico precisa contar com o apoio de cada cidaddo, de cada familia, para termos verdes com
cada vez menos mortes e menos pessoas acometidas por essas doencgas”, comentou a gerente de
Vigilancia em Saude da Sesa.

O mosquito leva de oito a dez dias para se desenvolver, por isso é importante fazer vistorias em
casa e no quintal em dias fixos da semana. "Fazer a vistoria a cada sete dias garante que estaremos
sempre impedindo o mosquito de nascer"”, afirma a gerente.

Para quem vai viajar neste periodo de verdo, lembre-se de fechar as tampas de vasos sanitarios

e de ralos pouco usados, de fechar os ralos dos banheiros e de guardar a vasilha de agua e de
comida dos animais de estimagédo se ndo houver ninguém para tomar conta da casa.

Lista de verificacao
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- Mantenha fechadas as tampas de vasos sanitarios e de ralos pouco usados, como os de areas
de servico e de lazer, que tenham a possibilidade de acumular agua;

- Se for viajar, feche também os ralos dos banheiros e a tampa dos vasos sanitarios;
- Mantenha o quintal sempre limpo, jogando fora o que néo é utilizado;

- Deixe o quintal sempre bem varrido, eliminando recipientes que possam acumular 4gua, como
tampinha de garrafa, folhas, sacolas plasticas etc.;

- Tampe tonéis, caixas d?agua e qualquer tipo de recipiente que possa reservar agua,;

- Certifique-se de que as lonas de cobertura estejam bem esticadas para ndo haver acimulo de
agua;

- N&o deixe acumular agua nos vasos de plantas;
- Mantenha a bandeja que fica atras da geladeira limpa e sem agua;
- Coloque garrafas vazias de cabeca para baixo;

- Se por algum motivo tiver pneus no quintal, mantenha-os secos e abrigue-os em local coberto, ou
descarte-os corretamente se ndo tiverem utilidade;

- Escove bem as bordas dos recipientes (vasilha de 4gua e comida de animais, vasos de plantas,
tonéis, caixas d?agua) e mantenha-os sempre limpos.

- Antes de viajar, tire a agua dos vasos de plantas e guarde a vasilha de agua e de comida dos
animais de estimacao.
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