CAMARA DE IUNA-ES

NOTICIAS GERAL

ONIBUS DO HEMOES: ACOES DE COLETA DE SANGUE
ACONTECEM EM IUNA NO FINAL DE JUNHO

A POPULAGAO IUNENSE PODERA DOAR SANGUE E FAZER CADASTRO PARA DOAGAO DE MEDULA OSSEA NA
MANHA DO DIA 26 DE JUNHO, NA PRAGA DO GINASIO DE ESPORTES

Publicado em 06/06/2018 as 20:22 (Atualizado em 02/03/2026 as 18:13), postado por Silvia Goulart - ImppactMidia, Fonte: Camara de Iina

O 6nibus do Hemocentro do Espirito Santo (Hemoes) estara em Iina no dia 26 de junho, das

7h as 12h, Praca Antides Faria (Ginasio de Esportes). A expectativa do Hemoes é refor¢ar o
estoque de sangue para atender com seguranca as unidades hospitalares e também sensibilizar
a populagéo sobre a importancia das doag8es regulares. Também havera cadastro para
doacdes de medula 6ssea.

Além disso, a realizacado da coleta externa tem como objetivo aumentar o nimero de
doacdes de sangue e manter adequados 0s estoques, principalmente com sangue fator RH
negativo (O-, A-, B-, AB-).
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De acordo com a diretora técnica do Hemoes, Rachel Lacourt, o fator RH negativo tem sido o tipo
mais escasso, mas € importante manter o estoque com todos 0s tipos sanguineos. "Esses tipos
de sangue sao mais raros, pois podem ser transfundidos também em pessoas de RH positivo.

No entanto, é importante receber os demais fatores sanguineos para manter o estoque. Vale
ressaltar que a doacgéo soO pode ser feita dois dias apds o doador tomar a vacina contra a

gripe”, explicou a diretora.

Quem pode doar

Podem doar sangue as pessoas com idade entre 16 e 69 anos, sendo que a primeira doacéo
deve ser feita obrigatoriamente até os 60 anos. Menores de 18 anos s6 podem doar com a
autorizagdo dos responsaveis legais. Todo doador deve apresentar um documento original com
foto.

Se o voluntario tiver almogado, o procedimento deve ser feito trés horas depois. E se for um

doador frequente, ele deve obedecer ao intervalo para doacéo, que deve ser de dois meses para
homens e de trés meses para mulheres.

Programacao da unidade moével do Hemoes em ltna
26/06 (terca-feira)

Horario: 7has 12h

Local: Praga Antides Faria, Av. Espirito Santo ? Centro, Iina

Havera cadastro para doagdo de medula éssea.
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